
Corso arbitri “condensato” rivolto a chi svolge il ruolo di arbitro nelle partite in casa 

per la propria società. 

 Primo incontro 

o Il Regolamento completo 

o A domanda rispondo: “Cosa fare quando ….. “ 

 Secondo incontro 

o Valutazione azioni di gioco con segnaletica ufficiale 

o A domanda rispondo : “Cosa fare quando ….. “ 

 Terzo incontro  

o Protocollo di gara 

o Segnaletica ufficiale completa 

o Valutazione tocchi di palla  

Corso arbitri regolare – per chi desidera entrare nell’organico degli arbitri ufficiali. 

 Primo incontro (aula) 

o Il Regolamento capitolo 1 – Installazioni e attrezzature (Reg. 1, 2, 3) 

o Il Regolamento capitolo 2 – Partecipanti (Reg. 4, 5) 

o Il Regolamento capitolo 3 – Formula del gioco (Reg. 6, 7) 

o Il Regolamento capitolo 4 – Azioni di gioco (Reg. 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14) 

 Secondo incontro (palestra) 

o Applicazioni pratiche 

 Terzo incontro (aula) 

o Il Regolamento capitolo 5 – Interruzioni, intervalli e ritardi (Reg. 15, 16, 17, 18) 

o Il Regolamento capitolo 6 – Il giocatore “Libero” (Reg. 19) 

o Il Regolamento capitolo 7 – Comportamento dei partecipanti (Reg. 20, 21 

 Quarto incontro (aula) 

o Il Regolamento capitolo 8 – Gli arbitri (Reg. 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28) 

 Quinto incontro (palestra) 

o Applicazioni pratiche in palestra 

 Sesto incontro (aula) 

o Protocollo di gara 

o Nozioni pratiche  

o Test finale 

o Inserimento nei ruoli 


