
FESTA DELLE ARTI MARZIALI PGS

Gallarate – 18 Gennaio 2015

Centro parrocchiale Paolo VI 
via Bachelet 9, Gallarate

Ora ritrovo 14,30 - ora inizio 15,00 

Costo iscrizione €8

Gare di kata di karate aperte a tutti gli stili piu dimostrazioni di
karate, judo, kung fu, kobudo e kenjutsu

Tutti i partecipanti alla gara o alla dimostrazione riceveranno un piccolo premio

REGOLAMENTO GARA  DI  KATA

La gara si svolge su 1 o 2 tatami, composti da 5 giudici, che arbitrano a punteggio.
Il punteggio per la prima prova va da 6 a 8, invece il punteggio per la seconda prova va da 7 a 9.

L'ARBITRAGGIO VERRA' EFFETTUATO DAGLI  ASPIRANTI ARBITRI PROVINCIALI PGS

La gara si svolge su 2 prove di kata, con un numero minimo di 2 persone per categoria.

 Se gli atleti sono da 2 a 8 faranno tutte comunque 2 prove e verranno premiati i primi 3 atleti
di ogni categoria

 Se gli atleti sono da 9 in su, tutti faranno la prima prova che sarà eliminatoria; da questa 
usciranno i primi 8 atleti che disputeranno la prova finale.

In caso di più atleti con lo stesso punteggio, nella prima prova passeranno gli 8 punteggi migliori, 
indipendentemente dal numero degli atleti. 
Quindi se si hanno 2 o più punteggi uguali questi conteranno come 1, ovviamente in questo modo 
gli atleti che passeranno alla seconda prova non saranno 8 ma 9 o più.

Nella seconda prova per determinare il punteggio totale di ogni atleta si  andranno a togliere il 
punteggio più alto e il punteggio più basso tra i 5 punteggi dati dagli arbitri.



In caso di più persone a pari merito di punteggio, per i primi 3 o 4 posti ( * ) del podio si procede 
nella seguente maniera: 

 si riprendono prima i punteggi eliminati più alti e di questi si va a scegliere l'atleta con il 
punteggio più alto

 nel caso che ci fosse un'altra parità si riprendono anche i punteggi eliminati più bassi e di 
questi si va sempre a scegliere l'atleta con il punteggio più alto.

In caso di ulteriore parità si va a fare la somma dei punteggi di entrambe le prove (1° e 2°) e si 
determina la così la classifca.

Se dovesse verificarsi un' ulteriore parità di punteggi, si andrà a svolgere una terza prova  
utilizzando questa volta la votazione a bandierine (rossa e blu).

ESEMPIO 1 
a) 1° prova: 7,5 – 7 – 7 – 7,1 – 6,9  totale 21,1
b) 1° prova: 7,3 – 7 – 7 – 7 – 6,8  totale 21 
PASSA  A 

a) 2° prova: 8,2 – 8 – 8 – 8 – 7,9  totale 24
b) 2° prova: 8,1 – 8 – 8 – 8 -  7,8  totale 24
PARITA' – VINCE A perchè riprendendo i punteggi eliminati più alti, il suo è il maggiore (8,2)

ESEMPIO 2 
a) 1° prova: 7,5 – 7 – 7 – 7,1 – 6,9  totale 21,1
b) 1° prova: 7,3 – 7 – 7 – 7 – 6,8  totale 21
PASSA  A 

a) 2° prova: 8,1 – 8 – 8 – 8 – 7,9  totale 24
b) 2° prova: 8,1 – 8 – 8 – 8 – 7,8  totale 24
PARITA' – VINCE A perchè riprendendo i punteggi eliminati più alti, il punteggio rimane sempre 
pari, si vanno quindi a vedere i punteggi eliminati più bassi e si sceglie il più alto (7,9)

ESEMPIO 3
a) 1° prova: 7,5 – 7 – 7 – 7,1 – 6,9  totale 21,1
b) 1° prova: 7,3 – 7 – 7 – 7 – 6,8  totale 21
PASSA  A

a) 2° prova: 8,1 – 8 – 8 – 8 – 7,9  totale 24
b) 2° prova: 8,1 – 8 – 8 – 8 – 7,9  totale 24
PARITA' – VINCE A perchè, anche riprendendo i punteggi eliminati si trova una parità, si vanno 
quindi a sommare i punteggi della prima e seconda prova (21,1+ 24)



Se gli atleti con punteggio pari sono più di 2 si andrà a vedere la data di nascita e la classifica verrà 
determinata dall'atleta più piccolo al più grande. 
Nel caso di gemelli a pari merito di punteggio si andrà invece a fare lo spareggio con le bandierine.

Se gli arbitri a giudicare sono 3 invece che 5 i punteggi verranno calcolati tutti, senza eliminare il 
più alto e il più basso.
La restante parte delle regole rimane invariata fino alla prova finale.

Durante la seconda prova, in caso di parità, questa volta, si andrà subito a sommare i totali delle 2 
prove e in caso di ulteriore parità si farà lo spareggio con le bandierine.


