
                                                                                   
 

     

ORGANIZZA  
 

 

Palestra Ginnastica MEDA - Via Caduti Medesi, 5, 20821 Meda MB

Palestra Ginnastica MEDA - Via Caduti Medesi, 5, 20821 Meda MB

Palestra da definire (centro Olimpia Mombello)

Il 1° CICLO DI CLINIC TECNICO-SPECIALISTICI DI G.A.F.  

per Istruttori di ginnastica  
artistica femminile 

“Volteggio, Corpo Libero, Trave e Parallele, con particolare attenzione 
alla didattica e tecnica di preparazione agli avvitamenti” 

 

Docente: prof. Nadia Brivio 
Dottore in Scienze Motorie, Direttore Tecnico della sezione Femminile della 

Lombardia, Formatore regionale FGI, Giudice Nazionale FGI 

http://www.pgslombardia.org/

