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ORGANIZZA
CL I N I C di “Formazione tecnica” VOLLE Y

per Allenatori e per Tutti

coloro interessati ad approfondire la propria “cultura pallavolistica”
(Il Clinic e valido x il mantenimento del tesserino di Allenatore PGS)

/ DOMENICA 31 Marzo 2019 \

RHO (Mi)
c/o Tensostruttura Oratorio “San G. Bosco”

Via Tommaso Grossi (fronte civico 6)
Accoglienza dalle ore 09,30

Inizio ore 9,45 termine previsto ore 12,30
Uattacco: differenze tra attacco da difesa e da

\ ricezione" /

'\ RELATORE: coach IGOR GALIMBERTI

Allenatore “Pallavolo Lugano” serie A — Svizzera
Vice Allenatore Carnaghi-Villa Cortese A1 2009-2010
Coppa Italia Femm.le A1 anno 2010
\ Docente di Osteopatia cranio sacrale c/o l'Istituto di Osteopatia TCIO di Milano )

~\
[ Quota di partecipazione per singolo Clinic: € 10,00 x ASD

iscrizione obbligatoria su www.pgslombardia.org (area formazione)

A cura del COMITATO REGIONALE PGS LOMBARDIA


http://www.pgslombardia.org/

